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Übung 1 - Lu/fluss und EntspannungTenorhorn
Bariton
Euphonium Entspanntes „mf“. 

Fermatentöne 6 Zählzeiten halten, 
2 Zählzeiten einatmen (entspannt). 

Die LuC fließt entweder aus, oder strömt ein.
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Entspanntes „mf“.
Die Lu= fließt vom ersten Ton, über den zweiten Ton, hin zum Fermatenton.

Die Bindungen nicht erzwingen, sondern möglichst rund und weich, im Lu=fluss spielen.
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Auch hier gilt: Die Bindungen nicht erzwingen. 
Die LuC fließt gleichmäßig über die Bindung (Legatobogen als „LuCrichtungspfeil“ vorstellen).

Die gestoßenen Töne breit, aber deutlich arRkulieren.
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Übung 2 - Stoßübungen
Ziel sind „federnde“ Achtel. 

Nicht zu hart arGkulieren („Doh“).
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Übung 3 - Stoßübungen
Die Lu< fließt über die Sechzehntel hin zur Achtel.

Weiche ArIkulaIon bringt Tempo.
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Übung 4 - Chroma4k und Fingertechnik
Jeder Ton und jeder Stoß gleichwerAg und nicht zu „hart“.
 Jede Zeile einzeln, mit mehreren Wiederholungen üben.
Die VenAle bewusst „hart und rhythmisch“ drücken und 

möglichst immer Kontakt zum VenAl halten.
Den Anfangs-und Endton chromaAsch nach oben verschieben.
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Übung 5 - Klang und Intona3on
S;mmgerät hilfreich.

Jeder Ton mit viel Klang, aber ohne übermäßigen „Druck“.
In den Pausen atmen.

In verschiedene Tonarten transponieren.
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Übung 6 - Höhe
Langsam und entspannt.

Lu9 fließt immer in Richtung des Legatobogens hin zur Fermate.
Möglichst „musikalisch“ gestalten.

Soweit erweitern, wie es entspannt geht.
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Allgemeine Hinweise
Mit Metronom und S7mmgerät üben (evtl. Handy-Apps)

Jegliche Anspannungen im Körper und beim Spielen vermeiden 

Entspannter Körper = Schöner Klang

Sich selbst „zuhören“ (evtl. aufnehmen um sich selbst zu „kri7sieren“)

Technische Stellen langsam und genau üben, Tempo langsam steigern

Nicht zu viel „wollen“, Verkrampfungen sind der größte „Feind“

Ein Blasinstrument ist kein Leistungssport, je entspannter wir uns körperlich fühlen, 

desto besser wird unser Ergebnis

Zusätzliche Literaturempfehlungen
Concone Lyrical Studies

Clarke’s Technical Studies

Trumpet Power Play „Speed up your fingers” (Joachim Kunze)

Modern Flexibili7es for Brass (Sco] Belck)

The Brass Gym (Sam Pilafian& Patrick Sheridan)


